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ATELIER LEGO® SERIOUS PLAY®

Intelligence collective & neuroagilité

Libérer les talents cachés, renforcer la coopération, transformer les organisations

POURQUOI CET ATELIER ?
Et si les briques LEGO® révélaient ce que vos réunions ne montrent jamais ?

On a tous des idées qu’on ne dit pas, des tensions qu’on évite, et des talents qui ne demandent
gu’un espace sécurisé pour émerger. Cet atelier propose un cadre puissant, structurant et
profondément humain pour explorer ensemble les vrais enjeux.

OBJECTIFS DE L'ATELIER

v Libérer la parole et renforcer 'engagement collectif

v Stimuler la réflexion profonde par la construction symbolique
v Identifier blocages, leviers et tensions dans une équipe

v Créer une vision partagée a partir des ressentis de chacun

v Prototyper des solutions concretes autour d’'un enjeu collectif

A QUI S’ADRESSE CET ATELIER ?

Dirigeant-es, managers, RH

Comités de direction / équipes projet

Associations, collectivités, établissements éducatifs

Publics jeunes (a partir de 10 ans) : coanimé avec Juliette Speranza, docteure en
philosophie et spécialiste de la neurodiversité, chercheuse et enseignante a I'INSEI.

DUREE & FORMAT

e Durée : 3h a2 jours (adapté selon vos objectifs)

e Modalité : Présentiel

o Effectif idéal : 6 a 12 personnes Au-dela de 12 personnes, la présence d'un-e
second-e facilitateur-rice certifié-e est nécessaire pour garantir la qualité de
I'expérience.

e Langue : Frangais (ou bilingue FR/EN sur demande)
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PROGRAMME D’UNE SESSION LEGO® SERIOUS PLAY®
Un atelier LEGO® SERIOUS PLAY® ne suit pas une trame classique.
Il s’appuie sur un processus rigoureux en 4 étapes :

1. Formulation de questions puissantes

» Questions ciblées construites en lien avec vos objectifs

» Elles stimulent la réflexion sans jugement, facilitent la prise de recul et invitent a
une expression sincere

» La qualité de ces questions fait toute la force de I'atelier

2. Construction individuelle de modéles en LEGO®

» Chaque participant-e modélise sa réponse
» Les briques permettent de révéler des idées profondes, parfois inexprimées
autrement

3. Partage et explication des modeles

» Chacun-e explique sa propre construction
» Le récit est central : il donne du sens a la métaphore et valorise 'unicité des points
de vue

4. Réflexion collective & convergence

» Le groupe identifie des constantes, des écarts, des complémentarités
» Possibilité de co-construire une vision partagée ou un modéle commun si pertinent

PREPARATION DE L'ATELIER

Rencontre(s) préalable(s) avec les décideurs ou commanditaires
Analyse du contexte de I'équipe ou du projet

Co-construction du cadre d'intervention (théme, durée, objectifs)
Validation du déroulé et des intentions pédagogiques en amont

La méthode LEGO® SERIOUS PLAY® ne s'improvise pas : chaque session est préparée sur
mesure pour garantir sécurité psychologique, pertinence, et efficacité.
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Cet atelier est également proposé pour les publics jeunes, a partir de 10 ans, en coanimation
avec : Juliette Speranza

Docteure en philosophie — Spécialiste de la neurodiversité — Enseignante-chercheuse a
I'INSEI

L'approche est ajustée pour respecter le développement cognitif, 'imaginaire et la capacité
symbolique des enfants :

e Construction de modeles simples et puissants

e Encouragement de la métaphore ludique

o Cadre bienveillant et valorisation de chaque voix

o Parfait pour aborder des thématiques comme : le vivre-ensemble, les émotions, les
talents, les réves, la coopération, la confiance en soi...

EQUIPE PEDAGOGIQUE

o Sandrine Guerlus, facilitatrice certifiée LEGO® Serious Play®, consultante en
neuroagilité

e Juliette Speranza (en coanimation sur publics jeunes ou scolaires)
Docteure en philosophie, enseignante-chercheuse a I'INSEI, spécialiste de la
neurodiversité

TARIF & CONTACT
Tarif : sur devis selon durée, lieu et effectif
agence@acceptinnovation.fr

s 06 52 52 5307

Formulaire de demande sur www.acceptinnovation.fr

Possibilité de construction 100 % sur mesure pour vos besoins spécifiques (séminaire,
résolution de conflit, diagnostic culturel, etc...)
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